Estado do Ceara
Camara Municipal de Araripe

INDICAGAO N° 17/2026

Excelentissimo Senhor

FRANCISCO GONGCALVES DO NASCIMENTO
Presidente da Camara Municipal de Araripe-CE
Senhoras e Senhores Vereadores

Com fulcro preconizado nos artigos 173 e 174 do Regimento Interno desta Camara
Municipal, a vereadora que a presente subscreve, no pleno exercicio de suas
atribuicdes legais e regimentais, vem a presenca de Vossa Exceléncia e demais Edis,
para REQUERER, que apés o tramite regimental, seja encaminhado ao Chefe do
Poder Executivo Municipal a presente proposicdo, viabilizando adotar os
procedimentos legais no sentido de atender a presente propositura.

1. Indica ao Chefe do Poder Executivo Municipal, o envio de Projeto de Lei que
verse sobre a instituicdo de Politica Municipal de Protegdo dos Direitos da
Pessoa com Fibromialgia no Municipio de Araripe-CE, conforme Minuta de
PROJETO DE LEI, ANEXO.

JUSTIFICATIVA:

A fibromialgia € uma condig&o crénica caracterizada por dor generalizada, fadiga,
disturbios do sono e impacto significativo na qualidade de vida das pessoas afetadas.
Apesar de ndo apresentar sinais visiveis, seus efeitos sdo profundos e limitantes,
comprometendo atividades diarias, vida profissional e bem-estar emocional.

No Municipio de Araripe-CE, muitas pessoas convivem com essa condicdo sem o
devido reconhecimento e apoio do poder publico, enfrentando dificuldades no acesso
ao diagnostico, tratamento e inclusdo social.

Este Projeto de Lei foi elaborado com base em iniciativas ja4 implementadas com
sucesso em diversos municipios brasileiros, como Blumenau (SC), Sdo Paulo (SP),
Belo Horizonte (MG) e Alfenas (MG), que ja reconhecem os direitos das pessoas com
fibromialgia por meio de politicas publicas especificas.

Tais legislagbes demonstram a viabilidade juridica e social da proposta, além de
evidenciarem a necessidade crescente de atencdo a essa condigdo de saude, que
impacta diretamente a qualidade de vida de milhares de cidadaos.

Assim, o presente projeto busca alinhar o Municipio de Araripe-CE as boas praticas
adotadas no pais, promovendo inclusdo, dignidade e acesso a direitos fundamentais.

Camara Municipal de Araripe-CE, em 08 de abril de 2026.

Roberta AntoniaAlmino Siebra Pereira
Vereadora, MDB - 2025-2028

Poder Legislative
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MINUTA DE PROJETO DE LEI N° 12026

EMENTA: Institui a Politica Municipal de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Fibromialgia no Municipio de Araripe-CE e da
outras providéncias.

O MUNICIPIO DE ARARIPE, Estado do
Ceara, no uso de suas atribuicbes legais,
aprova:

CAPITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Prote¢do dos Direitos da Pessoa
com Fibromialgia no Municipio de Araripe-CE.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se pessoa com fibromialgia aquela
diagnosticada por profissional médico, conforme critérios reconhecidos pelas
entidades de saude competentes.

CAPITULO Il
DOS DIREITOS

Art. 3° A pessoa com fibromialgia poderda ser considerada pessoa com
deficiéncia, para todos os efeitos legais no ambito do Municipio de Araripe-CE,
quando houver limitagcdo funcional devidamente comprovada.
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Art. 4° Sao direitos da pessoa com fibromialgia:

| — Atendimento prioritario em 6rgéos publicos e privados, conforme legislagdo
vigente;

Il — Acesso facilitado aos servigos de salde publica municipal;

lll — Direito a acompanhamento multidisciplinar, incluindo atendimento médico,
psicoldgico e fisioterapéutico, conforme disponibilidade;

IV - Acesso a medicamentos e tratamentos necessarios, conforme
disponibilidade do sistema publico de saude;

V - Prioridade na marcagédo de consultas, exames e procedimentos médicos;

VI — Inclus@o em politicas publicas de trabalho e assisténcia social, respeitando
suas limitagdes.

CAPITULO Il
DAS DIRETRIZES DA POLITICA MUNICIPAL

Art. 5° A Politica Municipal de Proteg&o dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia
sera orientada pelas seguintes diretrizes:

| — Promogéao da dignidade e qualidade de vida;

Il — Combate ao preconceito e a desinformagao;

lIl — Capacitagdo de profissionais da rede publica de satde;

IV — Desenvolvimento de campanhas educativas e de conscientizaggo;
V — Estimulo ao diagnéstico precoce;

VI - Integragdo entre as areas de saude, assisténcia social e trabalho.

CAPITULO IV
DAS AGCOES DO PODER PUBLICO



Art. 6° Compete ao Poder Executivo Municipal:

| — Implementer programas de diagnéstico precoce;

Il — Promover capacitagcao continua dos profissionais da rede publica de saude;
lll — Garantir atendimento humanizado as pessoas com fibromialgia;

IV — Desenvolver campanhas anuais de conscientizacao;

V - Instituir cadastro municipal de pessoas com fibromialgia, respeitando a
legislagao de protecéo de dados;

VI — Incentivar a criagao de grupos de apoio e acompanhamento;

VIl — promover parcerias com instituicdes publicas e privadas para melhoria do
atendimento.

CAPITULO V
DA IDENTIFICACAO

Art. 7° O Municipio podera instituir a emissao de carteirinha de identificagcdo para
pessoas com fibromialgia, com o objetivo de garantir seus direitos e facilitar o
acesso aos servicos publicos e privados.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 8° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta de
dotagdes orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 9° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de até 90 (noventa)
dias a partir de sua publicacgao.

Art. 10° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.



JUSTIFICATIVA

A fibromialgia € uma condigdo cronica caracterizada por dor generalizada,
fadiga, disturbios do sono e impacto significativo na qualidade de vida das
pessoas afetadas. Apesar de ndo apresentar sinais visiveis, seus efeitos sdo
profundos e limitantes, comprometendo atividades diarias, vida profissional e
bem-estar emocional.

No Municipio de Araripe-CE, muitas pessoas convivem com essa condi¢gdo sem
o devido reconhecimento e apoio do poder publico, enfrentando dificuldades no
acesso ao diagnéstico, tratamento e inclusdo social.

Este Projeto de Lei foi elaborado com base em iniciativas ja implementadas com
sucesso em diversos municipios brasileiros, como Blumenau (SC), Sédo Paulo
(SP), Belo Horizonte (MG) e Alfenas (MG), que ja reconhecem os direitos das
pessoas com fibromialgia por meio de politicas publicas especificas.

Tais legislagbes demonstram a viabilidade juridica e social da proposta, além de
evidenciarem a necessidade crescente de atengdo a essa condigcdo de saude,
que impacta diretamente a qualidade de vida de milhares de cidad&os.

Assim, o presente projeto busca alinhar o Municipio de Araripe-CE as boas
praticas adotadas no pais, promovendo inclusdo, dignidade e acesso a direitos
fundamentais.

Diante do exposto, solicita-se a aprovagéo deste Projeto de Lei.

Prefeitura Municipal de Araripe/CE, de de 2026.
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Roberta Antonia Almino Siebra Pereira

Autor (a) do Projeto



